
Bien-• tre

   Le
 Spa
Ch!teau de l'Ile
Ch!teau d'Isenbourg

4 quai Heydt - F - 67540 Strasbourg-Ostwald
T!l. 33 (0)3 88 66 85 00 - Fax 33 (0)3 88 66 85 49

www.chateau-ile.com
ile@grandesetapes.fr

Ch•teau de l' Ile

 F - 68250 Rouffach 
T!l. 33 (0)3 89 78 58 50 - Fax 33 (0)3 89 78 53 70

www.isenbourg.com
isenbourg@grandesetapes.fr
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        Programme 
           D!tente

Les 
Exotiques

OASIS
Beaut• des pieds 

R•¯exologie Plantaire 

Dur•e 2h00  115 �E

ZEN
Soin Visage 

Gommage corps 
Massage 30 minutes

Dur•e 2h00  145 �E

COCOONING
Soin Visage 

Manucure Express 
Gommage corps 

R•¯exologie Plantaire 
Massage 1h00

Dur•e 4h00  250 �E

YIN YANG 
Pour 2 personnes

 
Soin Visage Tha! 

Homme & femme 
Gommages corps 
Massages 1h30

Dur•e 3h00 390 �E

Les 
Escales

ESCALE DETENTE
Soin Visage Tha! 

Manucure Express 
Massage 1h00

Dur•e 2h30  165 �E

ESCALE EVASION
Soin Visage Tha! 
Gommage corps 
Massage 1h30

Dur•e 3h00  200 �E

ESCALE EXTREME
Soin Visage Tha! 

Manucure Express 
Beaut• des Pieds 
Gommage corps 
Massage 1h00

Dur•e 4h00  255 �E

ESCALE ROYALE
Soin Visage Tha! 

Manucure 
Beaut• des Pieds 
Gommage corps 
Massage 1h30 

Coupe de Champagne

Dur•e 5h00  310 �E

Asian Villa vous propose aussi, 
en semaine* des programmes 

de bien-"tre et d'#vasion.

* du mardi 10 h au vendredi 17 h
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HORAIRES D'OUVERTURE

Nos spa sont ouverts tous les jours, 
de 10h00 ! 20h00.

Depuis 2500 ans, le massage traditionnel 
tha"landais est une technique inspir•e du 

shiatsu, du massage tao"ste et du yoga.

Cette pratique, venue du fond des #ges, est 
la sp•cialit• d'Asian Villa. Par sa philosophie et 
sa technique impr•gn•es du Bouddhisme, le 
massage tha" agit sur l'•nergie universelle. La 
®nalit• de cet art ancestral est d'harmoniser 
et de stimuler la circulation de l'•nergie dans 
le corps, a®n de le lib•rer de ses tensions et 
de procurer une profonde relaxation.

C'est dans cette ambiance zen qu'Asian Villa 
vous invite ! voyager vers la pl•nitude $

Nos Spa sont g•r•s par la Soci•t• : 
Asian Villa - www.asian-villa.net



             LesSpa
Ch!teau de l'Ile - Ch!teau d'Isenbourg
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Massages traditionnels tha•landais  
ou massages de d!tente .

Soins esth•tiques & cosm•tiques 
pour le visage et le corps ¼

Nos masseuses et esth•ticiennes 
sauront vous prodiguer d•tente, 
relaxation et bien-%tre profond.

Accordez-vous du temps, 
celui de go(ter l'instant ¼ 

de vous ressourcer $
Piscines, sauna, hammam et jacuzzi.

Le
s 
S

oi
ns                  Les

Soins
inclus dans 

les forfaits ªBien-•treº
Ch!teau de l'Ile - Ch!teau d'Isenbourg

Nos Spa sont g•r•s par la Soci•t• : 
Asian Villa - www.asian-villa.net

Les soins ne sont pas accessibles aux mineurs.
Une arriv#e tardive signi®e que le temps du massage sera r#duit.

En cas d'emp"chement, merci de pr#venir 12h $ l'avance.

LISTE DES SOINS DUR"E

Les soins & massages tha•landais
D•couverte massage traditionnel tha"landais 30 minutes 
arri"re du corps et visage.

Massage traditionnel tha"landais 45 minutes 
p•trissage des muscles, •tirements et digitoponcture, 
de la pointe des orteils au sommet de la t#te.

R•¯exologie plantaire tha"landaise 45 minutes 
stimulation des zones de r•¯exes de la plante des pieds.

Soin du visage tha"landais « Eclat » 30 minutes

Massage tha"landais « Femme enceinte »* 60 minutes

* avec suppl#ment

Les massages californiens

Massage du dos aux huiles essentielles 20 minutes

Massage du corps aux huiles essentielles 30 minutes 
arri"re du corps et visage.

Massage du corps aux huiles essentielles 45 minutes

Les soins esth!tiques

Beaut• des mains et manucure 45 minutes

Soin du visage 45 minutes

Gommage du corps 35 minutes

Soin du dos 45 minutes

Beaut• des pieds 45 minutes



 on ne peut  plus s'en passer  #
Une fois que l'on y a go$t ! ,

Le
s 
F

or
fa

its
 ª

B
ie

n-
•t

re
º

Ch•teau de l' Ile

Le Ch!teau de l'Ile et le Ch!teau d'Isenbourg 
vous proposent d'offrir $ vos amis, $ votre famille 
ou $ vos clients un moment de pur Bien-%tre avec 
leurs formules «d#tente» alliant soins relaxants et 
plaisirs de la table.

Ch•teau d' Isenbourg

Pause D•tente
Acc)s au Spa.
S•ance de Bien-+tre au choix.
Un cocktail de fruits au choix.

 85 �E par personne

Halte Bien-!tre
Acc)s au Spa.
S•ance de Bien-+tre au choix.
D•jeuner du march•. 
Boissons incluses.

 120 �E par personne

Relaxation Gourmande
Acc)s au Spa.
S•ance de Bien-+tre au choix.
Ap•ritif maison, d/ner gastronomique.
Boissons incluses.

 155 �E par personne

Valable uniquement sur 
r•servation, tous les jours 
de 10h00 ! 20h00.

        Les
Forfaits

ªBien-•treº  du Spa
Ch!teau de l'Ile - Ch!teau d'Isenbourg

Notre nouveau programme d'abonnement  :
Vous gagnez jusqu'% -15 & sur vos soins en 
choisissant une carte de 6 % 20 massages, 
valable un an, vous permettant d'acc!der 
aux installations :
piscine, sauna, hammam, jacuzzi et massages au 
choix 7tha"landais ou californiens8.

N'h•sitez plus et offrez-vous d•tente 
et bien-%tre tout au long de l'ann•e,
! partir de 432 �%

Vous gagnez jusqu'% -15 & sur vos soins en Vous gagnez jusqu'% -15 & sur vos soins en 
choisissant une carte de 6 % 20 massages, choisissant une carte de 6 % 20 massages, 
valable un an, vous permettant d'acc!der valable un an, vous permettant d'acc!der 
aux installationsaux installations ::


